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Положение 
Щипального этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» 
Цели и задачи 

- определение лучших команд, сформированных из обучающихся одного класса (класс -команда), 
добившихся наилучших результатов в физической подготовке, физическом развитии и развитии 
творческих способностей; 

- пропаганда здорового образа жизни; 
- развитие соревновательной деятельности по различным видам спорта. 

Место и сроки проведения 
Президентские состязания проводятся в четыре этапа: школьный, муниципальный, региональный 
и всероссийский. 

1 этап (школьный) - до 20 февраля 2018г., проводятся во всех классах 
общеобразовательных учреждений. 

2 этап (муниципальный) 16-апреля 2019г. /6,7,8кл./ 17 апреля -/9,10,11кл./ 
Отчет о проведении школьных этапов Президентских состязаний представить в РУО /Мучиеву/ 

до 20 февраля 2018года. /по форме, в приложении письма Минобрнауки №06-11376/06-08 от 29 
октября 2018г./ 

Участники соревнований 
В районном этапе Президентских состязаний принимают участие классы команды 

общеобразовательных учреждений в составе 9 чел., в том числе 8 участников (4 юноши и 4 
девушки) и 1 руководитель. Все участники класса - команды должны иметь единую спортивную и 
парадную форму с названием (логотипом) общеобразовательного учреждения. 

Программа мероприятия 
1. Спортивное многоборье. Соревнования командные. Принимают участие не менее 3 

юношей и 3 девушек. Спортивное многоборье включает в себя: 
Бег 1000м (юноши и девушки). Старт высокий. 
Бег 60 м. (юноши и девушки 6, 7, 8, 9кл.) Бег 100 м (юноши и девушки 10, 11 кл.) 
Подтягивание на перекладине ( юноши) 
Сгибание и разгибание рук в упоре « лежа » (отжимание) ( девушки) 
Подъем туловища из положения « лежа на спине» (юноши и девушки) 
Прыжок в длину с места ( юноши и девушки) 

1. Творческий конкурс. Принимают участие - не менее 3 юношей и 3 девушек. 
Тема творческого конкурса - «Россия - Родина моя!» 
Творческий конкурс включает представление классом командой музыкально -
художественной композиции (визитку), которая отражает историю родного края, его 
обычаи, достопримечательности, достижения спортсменов, значение русского языка для 
жителей района, региона, а также работу своих образовательных учреждений, классов. 

Для раскрытия темы могут быть использованы элементы танцевального, вокального, 
музыкального , ораторского, поэтического, сценического искусства, юмора, элементы различных 
видов спорта ( акробатики, гимнастики, аэробики), костюмы, декорации, и др. 
(Время выступления до 8 м) Оценивается по следующим критериям: 

- актуальность созданной музыкально-художественной композиции и соответствие заданной 
теме(10 баллов); 

-сценическая культура и исполнительское мастерство (артистизм, выразительность) (до 10 
баллов) 

- костюмы участников (5 баллов) 
- соответствие регламенту (5 баллов) 



3. Теоретический конкурс. Принимают участие не менее 2 юношей и 2 девушек. 
Тема: - «золотые спортивные моменты России» 

- Олимпийские игры древности, символика и атрибутика Олимпийского движения 
-развитие футбола в нашей стране, чемпионат мира 2018 
-достижения советских и российских спортсменов; 
-Олимпийские игры 

4. Эстафетный бег. /3 юноши и 3 девушки/ 

Условия подведения итогов 
Победители районного этапа Президентских состязаний определяются по наименьшей 

сумме мест, занятых класс - командой в обязательных видах программы, умноженных на 
соответствующий коэффициент: в спортивном многоборье -2, в творческом конкурсе -1, в 
теоретическом конкурсе - 1,5 эстафетный бег - 1,5 

Награждение 
Победители и призеры районного этапа Президентских состязаний в личном, командном 

и общекомандном зачете награждаются дипломами соответствующих степеней Управления 
образования Гергебильского района. 

Заявки 
Заявка на участие в муниципальном этапе Президентских состязаний подается до 

1 апреля 2018г. в РУО /Мучиеву/. Вместе заявкой представляются следующие документы: 
- копии обложки, первой страницы и страницы «Общие сведения об обучающихся» классного 
журнала 2017-2018 учебного года, заверенные печатью и подписью директора школы. 
- итоговые протоколы командного первенства « спортивное многоборье» школьного этапа. 
- свидетельство о рождении или паспорт ( с 14 лет) на каждого участника класса -команды, 
-справка обучающегося с фотографией, заверенная подписью директора школы и печатью, 
которая ставится на угол фотографии обучающегося, на каждого участника класса - команды. 

Примечание: При обнаружении подставки в любом классе - команды, класс-команда снимается 
с участия соревнований, а также аннулируются результаты раннее участвовавших 
класс - команд, кроме того будут приняты меры по наказанию директора школы 
и руководителя команды. 

Состав 
рабочей группы по проведению муниципального этапа спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

1. Мучиев Д.Г. - методист РУО , главный судья и ответственный за проведение 
теоретического конкурса и эстафетного бега. 

2. Гунибская П.О. - зав. методкабинетом РУО, ответственный за проведение творческого 
конкурса. 

3. Абдулмеджидов М.О. - методист РУО, ответственный за проведение «Спортивное 
многоборье». 

4 Идрисов Г.М. - вед. специалист РУО, ответственный за проведение «Спортивное 
многоборье». 

5 Ахмедова П. А. - мет. РУО, ответств. за проведение «Спортивное многоборье» 


